Slezsk&a nemocnice v Opavé, pFispévkova organizace, ICO: 47813750
Interna - L3, Olomoucka 86, 74601, Opava, TEL: 553 76 6207

INFORMOVANY SOUHLAS

k testu na naklonéné roviné

Pacient: RC Poj.: C. chor.:

A - Ugel, divod zakroku (vySetfeni) B - Pacientdv stav vyZzaduje néasledujici zakrok (vySetfeni)

K objasnéni synkopalniho stavu (mdloby). Uelem testu [J Test na naklonéné roviné (HUTT)
je synkopu vyvolat a tak pfic¢inu nalézt a dle toho zah4jit
odpovidajici Ié¢bu. Pfiprava: rano bez jidla, napit se je
moZzno, 1 hodinu pfed vySetfenim jiz nepit. VySetfeni
probih& na specialnim skldpécim stole ke kterému je
pacient z bezpecnostnich duvodu fixovan paskem.
Nemocny se nejprve poloZi vodorovné, po 10 minutich
vleZe se zméfi krevni tlak, srde¢ni tep a natoCi se kratky
zdznam EKG. Poté se nemocny postavi do Sikmé polohy
v Uhlu 60 °, kterd psobi provokaéné na mechanismy,
které reguluji tlak krve a tepovou frekvenci. V této poloze
setrvava 50 minut a kazdych 5 minut je méfen TK, TF a
natocen kratky EKG zaznam, poté je test ukonéen a
nemocny jesté 10 minut leZi. Pokud béhem testu dojde k
poruSe védomi konc¢i test touto prihodou. Pokud pfi vySe
popsaném zéakladnim testu nedojde ke vzniku mdloby,
mulZe se provést jesSté druhy test s provokaci, s uzitim
Nitroglycerinu, ktery zvySi U€inky stoje v Sikmé poloze.

C - Rizika zakroku (vySetreni) (existuji urcita rizika, ktera jsou spojena s timto typem zakroku (vySetrent))

® rizika vykonu jsou minimalni a ziidkava

@ ziidka muZe dojit pfi vy3etieni k zastavé srdce a obéhu s nutnosti zahajeni ozivovani (resuscitace), ale takovouto zastavou je
potencialné ohroZen kazdy nemocny s nahlymi poruchami védomi a je vyrazné mensim rizikem, kdyZ k zastavé dojde v nasi
laboratofi za pfitomnosti vySkoleného personalu s odpovidajicim vybavenim oZivovacimi pfistroji (defibrilator) a potfebnymi
Iéky.

® jina rizika metoda nema

[

D - Jiné relevantni moZnosti Ié€by a jejich rizika

® nejsou

[ )

E - DalSi daleZité informace ke snizeni rizika komplikaci (pokud ANO, oznaéte, pfipadné uvedte jaké)
UJ dodrzeni ptipravy (nejist, piti maximalné 1 hodinu pred vy3etfenim)

F - Co muze udélat sam(a) pacient(ka) pro prevenci komplikaci
@ dodrzeni piipravy (nejist, piti maximalné 1 hodinu pred vy3etienim)
® vcasné informovani zdravotniho personalu o Vasich pfipadnych potizich zabrani rozvoji moznych komplikaci

G - Pacientulv informovany souhlas

J4&, nize podepsany pacient, potvrzuiji:

@ Ze mi lékar vysvétlil muj zdravotni stav a navrhovany zakrok. Jsem srozumeén s riziky, které jsou s timto zakrokem spojeny a s
riziky, které jsou specifické s ohledem na muj zdravotni stav

@ Ze mé lékaf seznamil s moznymi alternativami a moznymi riziky zakroku

@ Ze jsem srozumén s tim, Ze neexistuje zaruka toho, Ze zakrok zméni muj zdravotni stav k lepSimu, i s tim, Ze zdkrok mudze muj
zdravotni stav zhorSit

@ Ze jsem mél(a) moznost precist si informacni letdk o Ucelu, povaze zakroku, jeho dusledcich, rizicich a alternativach.

@ Ze jsem srozumén s tim, Ze zakrok muze provést i nékdo jiny nez muj oSetfujici Iékar

@ Ze mi lékar vysvétlil muj zdravotni stav a navrhovany zakrok. Jsem srozumeén s riziky, které jsou s timto zakrokem spojeny a s
riziky, které jsou specifické s ohledem na muj zdravotni stav

@ Ze mé lékaf seznamil s moznymi alternativami a moznymi riziky zakroku

@ Ze jsem srozumén s tim, Ze neexistuje zaruka toho, Ze zakrok zméni muj zdravotni stav k lepSimu, i s tim, Ze zdkrok mudze muj
zdravotni stav zhorSit

@ Ze jsem nezamicel Zzadné informace o svém zdravotnim stavu, které by mohly mit viiv na zakrok

@ Ze jsem mél(a) moznost precist si informacni letdk o Ucelu, povaze zakroku, jeho dusledcich, rizicich a alternativach.

® bylo mi umozZnéno poloZit Iékafi otazky tykajici se mého zdravotniho stavu, planované procedury, pfipadnych dalSich rizik a
moznych alternativ. Otazky byly zodpovézeny lékafem k mé spokojenosti

@ Ze jsem srozumén s tim, Ze zakrok muze provést i nékdo jiny nez muj oSetfujici Iékar

Na zakladé vySe uvedeného prohlaseni jsem se rozhodl poZadat o vySe uvedeny zakrok (vySetfeni).

Datum: 11.12.2013 Podpis pacienta nebo jeho zakonného zastupce:

H - Prohlaseni |ékare

Seznamil jsem pacienta s jeho zdravotnim stavem, potfebou Ié¢ebného zakroku (diagnostického vySetfeni) a riziky spojené s
realizaci tohoto zakroku (vySetfeni), s relevantnimi [é€ebnymi alternativami a jejich riziky, s nasledky v pfipadé, Ze se rizika realizuji,
specifickymi riziky pro tohoto pacienta a nasledky v pfipadé, Ze se pacient zakroku (vySetfeni) nepodrobi. Dal jsem pfilezitost
pacientovi (popf. jeho zastupci) polozit otazky tykajici se vySe uvedenych zalezitosti nebo otazky tykajici se jeho jinych obav. Na
dané otazky jsem odpovédél srozumitelné, v potfebném rozsahu a co nejlépe. Jsem presvéd€en o tom, Ze pacient pochopil vyse
uvedené informace tak, aby byl schopen se informované rozhodnout.



JITIENO IeKare.

Datum: 11.12.2013 podpis Iékare



