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INFORMOVANY SOUHLAS

k pravidelné hemodialyzaéni |é€bé

Pacient: RC Poj.: C. chor.:

A - Ugel, divod zakroku (vySetfeni) B - Pacientdv stav vyZaduje néasledujici zakrok (vySetfeni)
Cilem hemodialyzy je odstrariovat z téla toxické konec¢né

produkty dusikatého metabolismu a pfebytec¢nou vodu.

Jestlize diky vleklému chronickému onemocnéni

poklesne funkce ledvin pfiblizné na 15 % normélu a

meneé.

C - Rizika zakroku (vySetreni) (existuji urcita rizika, ktera jsou spojena s timto typem zakroku (vySetrent))
® Komplikace béhem hemodialyzy:

® pokles krevniho tlaku pacienta, kiece v dolnich konéetinach, zvy$ena Gnava nebo bolesti hlavy po vykonu pfi rychlém
odstrafiovani prebyte¢né vody a soli z téla

® zvy3eni krevniho tlaku u pacienta Ié¢eného pro arterialni hypertenzi, poté co byla ¢ast uzitého léku odstranéna z krevniho
obéhu vlivem hemodialyzy

@ posun jehly v cévnim dialyzaénim piistupu nebo prasknuti pfi neopatrném pohybu, hematom

@ ziZeni, uzaveér nebo infekce dialyzaéniho cévniho pistupu

@ srazeni krve v celém mimotéInim obéhu pfi nedostate¢né heparinizaci
® zvyseni rizika krvacivych komplikaci

® svédivka (pruritus)

@ hyperhydratace (pfevodnéni)

@ riziko pienosu infekce, sepse (infekce krve)

® poruchy védomi

@ hypotermie (pokles t&lesné teploty), hypertermie (zvy3eni télesné teploty)
® poruchy srdeéniho rytmu pfi rychlych zménach mineral( v krvi

@ vzacné infekéni Zloutenka typu B nebo C

@ velmi vzacné alergicka reakce na spotiebni material pouZity pfi vykonu

® napi. chronicky zanét jater vznikly jako komplikace infekéni Zloutenky B nebo C (maze onemocnét pacient, ktery byl fadné
preventivné ockovan a preockovan proti infekéni Zloutence B, ale nevytvofil si dostatecnou hladinu protilatek (proti infekni
Zloutence typu C preventivni ockovani neexistuje)

® zuZeni nebo uzavér velkych zil hrudniku Gsticich do horni duté Zily jako nasledek komplikaci pfedchoziho pouzivani
dialyzacnich katétra

@ Kkardiovaskularni komplikace

® kostni a kloubni komplikace
® nervové komplikace (polyneuropatie, ...)
[

D - Jiné relevantni moZnosti Ié€by a jejich rizika

® transplantace ledviny

® peritonealni (bfisni) dialyza

@ Volba spravné metody musi byt posuzovana individualné na zakladé podrobného zhodnoceni celkového zdravotniho stavu

pacienta a s pfihlédnutim k jeho Zivotnimu stylu a psychosocialnim moznostem. Stfidani metod ocisStovani krve je ze
zdravotnich a osobnich ddvodd mozZné po adekvatni priprave.

E - DalSi daleZité informace ke snizeni rizika komplikaci (pokud ANO, oznaéte, pfipadné uvedte jaké)

F - Co muze udélat sam(a) pacient(ka) pro prevenci komplikaci

® Méjte na paméti, Ze v obdobi mezi hemodialyzami probiha Vase Ié¢ba dale, a to:

® dietou, pfiméfenym piijmem tekutin, pravidelnym pfijmem doporu¢enych Iékt a vhodnou fyzickou aktivitou
@ vysledky Vasi Ié¢by mazZete proto zasadnim zpisobem ovlivnit také Vy sami

@ hemodialyzaéni katétr je nutno udrZovat v istoté a vyvarovat se jeho poskozeni tak, aby nedoslo k jeho namodeni, zlomeni,
pfipadné roztrzeni
@ udrZovat v gistoté cévni spojku na koncetiné a vyhybat se mozZnosti Grazu

® v piipadé problému souvisejicich s hemodialyzaéni Ié¢bou kontaktujte Dialyzaéni stfedisko nebo Interni pFijmovou ambulanci
® vcasné informovani zdravotniho personalu o Vasich pfipadnych potizich zabrani rozvoji moznych komplikaci

G - Pacientulv informovany souhlas

J4&, nize podepsany pacient, potvrzuiji:

@ Ze mi lékar vysvétlil muj zdravotni stav a navrhovany zakrok. Jsem srozumeén s riziky, které jsou s timto zakrokem spojeny a s
riziky, které jsou specifické s ohledem na muj zdravotni stav

@ Ze mé lékaf seznamil s moznymi alternativami a moznymi riziky zakroku

@ Ze jsem srozumén s tim, Ze neexistuje zaruka toho, Ze zakrok zméni muj zdravotni stav k lepSimu, i s tim, Ze zdkrok mudze muj
zdravotni stav zhorSit

@ Ze jsem mél(a) moznost precist si informacni letdk o Ucelu, povaze zakroku, jeho dusledcich, rizicich a alternativach.

[

Ze jsem srozumeén s tim, Ze zakrok miZze provést i nékdo jiny nez muj oSettujici IékaF



Nd ZdKlaue vysSe uveuernerno pronidserin Jseimn se roZnoul poZdudl O vyse uvederly ZdKrok (vysetireril).

Datum: 11.12.2013 Podpis pacienta nebo jeho zakonného zastupce:

H - Prohlaseni |ékare

Seznamil jsem pacienta s jeho zdravotnim stavem, potfebou Ié¢ebného zakroku (diagnostického vySetfeni) a riziky spojené s
realizaci tohoto zakroku (vySetfeni), s relevantnimi [é€ebnymi alternativami a jejich riziky, s nasledky v pfipadé, Ze se rizika realizuj,
specifickymi riziky pro tohoto pacienta a nasledky v pfipadé, Ze se pacient zakroku (vySetfeni) nepodrobi. Dal jsem pfilezitost
pacientovi (popf. jeho zastupci) polozit otazky tykajici se vySe uvedenych zalezitosti nebo otazky tykajici se jeho jinych obav. Na
dané otazky jsem odpovédél srozumitelné, v potfebném rozsahu a co nejlépe. Jsem presvéd€en o tom, Ze pacient pochopil vyse
uvedené informace tak, aby byl schopen se informované rozhodnout.

Jméno lékare:

Datum: 11.12.2013 podpis Iékare



